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COLEGRE TERITORIAL

COMUNICAT DE PRESA

in data de 11 decembrie 2022 va avea loc examenul national de dietetician
autorizat, evaluare obligatorie pentru absolventii specializarilor de Nutritie si
Dietetica in vederea dobandirii calitatii de membru al Colegiului Dieteticienilor din
Romania (CDR) si pentru obtinerea dreptului de liberd practica pentru exercitarea
profesiei de dietetician.

Examenul va fi organizat de institutiile de invatamant superior care au un
program de licenta acreditat in specializarea nutritie si dietetica din Cluj, asi, Mures,
Suceava si Timis, in colaborare cu CDR.

,»ACest examen are o0 importanta deosebitd, avand, pe de o parte, rolul, de a
reglementa, de a valida si de a proteja profesia de dietetician, iar pe de alta parte
de a veni n sprijinul beneficiarilor serviciilor de nutritie si dietetica si care vor
putea alege, in cunostinta de cauzd, specialistii cu drept de libera practica din acest
domeniu. Ne dorim ca, Tn viitorul apropiat, cat mai multi dieteticieni sa fie
incadrati In unitdtile spitalicesti, nu doar private, ci si de stat, iar importanta
acestor profesionisti, in cadrul sistemului de sdnatate, sa fie pe deplin
recunoscuta”, a explicat Adina Rusu, presedinte Colegiul Teritorial Iasi al CDR si
secretar national CDR.

Pot sustine acest examen persoanele licentiate In nutritie si dieteticd si care
fac dovada efectudrii unui an de practica sau care au absolvit un program de masterat
n acest domeniu.

»3i acum, asa cum s-a intamplat inca de la primul examen de dietetician
autorizat, reprezentantii Universitditii de Medicina si Farmacie ,, Grigore T. Popa”
ne-au acordat tot sprijinul necesar pentru sustinerea examenului nrational de
dietetician autorizat. Le suntem recunoscdtori pentru importanta pe care o acordd
nu doar pregdtirii acestor specialisti, Ci si reglementdrii acestei profesii, in vederea
facilitarii accesului absolventilor specializarii de Nutritie si Dietetici pe piata
muncii”, a conchis Adina Rusu.

Examenul are aceeasi metodologie, tematica, bibliografia si subiecte la nivel
national.

Candidatii au libertatea sd isi aleaga centrul universitar in care doresc sa
sustina examenul, care va consta intr-un test scris, cu 60 de subiecte de tip grila, si
va avea o duratd de 90 de minute.



